
Apprendre à nager : adultes tous niveaux

Les inscriptions restent en nombre limité pour assurer la qualité et la sécurité des cours. Un cours par
semaine, hors vacances scolaires et jours fériés.

Plusieurs niveaux :

Tarifs des cours de natation adultes 2024 - 2025 

Cours de natation adultes
​L'équipe de la Piscine du Lac propose différents niveaux selon les compétences initiales et
l’objectif à atteindre.

Débutants adultes: mercredi à 18h30

Apprentissage: vendredi à 18h

Perfectionnement 1: mardi à 19h

Perfectionnement 2: mardi 19h

Adultes habitant la Communauté de Communes Estuaire et Sillon : 218,2€

Adultes hors Communauté de Communes Estuaire et Sillon : 257€

.https://www.piscinedulac.fr/ecole-de-natation/cours-de-natation-adultes-1534.html
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