Aquabike

La formule Locabike vous permet de réserver un vélo aquatique le matin, le soir ou en
nocturne, pour seulement 3€ les 30 minutes (hors prix de I'entrée de la piscine).

Le vélo aquatique a votre rythme

lo aguatique & votre rythme

; Lecalion véla aguatigue
minutes, sur les haraires douvertures au public
*en upplément d'une entrée au de watre ahannement
g Sur insceiption 02 40 97 03 44

La Piscine du Lac a Savenay vous propose de louer un vélo aquatique pour des sessions de 30 minutes.
L'aquabiking vous permet notamment d’améliorer votre résistance cardio-vasculaire, votre circulation
sanguine et participe a tonifier vos muscles.

Astuce! Réservez des vélos entre ami(e)s, c'est 'occasion de rester motivé(e)s pour garder la forme toute
l'année.

Un tarif unique

1 entrée (ou carte abonnement) + un supplément de 3.20€

Réservez votre créneau horaire d'aquabike

https://www.piscinedulac.fr/activites/aquabike-1527.html


https://www.piscinedulac.fr/fileadmin/user_upload/piscine_du_lac/2023/Aquabike_2023.JPG
https://www.piscinedulac.fr/fileadmin/_processed_/0/6/csm_horaires_aquabike_2023-2_ba89d93167.jpg

Disponibles a la location, les 4 vélos aquatiques mis a votre disposition vous permettent de vous entrainer a
votre rythme, dans la tranche horaire de votre choix.

Comment réserver ?

Par téléphone au 02 40 97 03 64 ou sur place aux horaires d’ouverture. La réservation n’est pas obligatoire,
vous pourrez louer un vélo aquatique le jour méme en cas de disponibilité.
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Pour un bon fonctionnement, merci de respecter les créneaux horaires. Attention, en cas de retard, votre
session pourra écourtée afin de ne pas retarder la location suivante.

Session d'une durée de 30 minutes - réservation obligatoire

>Lundi:a 12h15 et 12h45

> Mardi : a 12h15, 12h45, 17h15, 17h45 et 18h15
> Mercredi:a17h15

> Jeudi: a 12h15, 12h45,17h15, 17h45 et 18h15
>Vendredi: a 12h15 et 12h45

> Week-end : pas de réservation mais possibilité de louer les vélos selon la fréquentation des bassins.

Télécharger les horaires

https://www.piscinedulac.fr/activites/aquabike-1527.html


https://www.piscinedulac.fr/fileadmin/user_upload/piscine_du_lac/Horaires/2023___horaires___aquabike-2.pdf
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